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Genius Veriag



Genius Verlag

Im Genius Verlag erscheinen Bucher, die uns helfen, in Freiheit und Freude
Verantwortung fur uns selbst und damit fir das Ganze zu tbernehmen.
Denn es mangelt uns in der Regel nicht an den Mdglichkeiten, an das rich-
tige Wissen heranzukommen, sondern an dem Mut, der Liebe und der
Weisheit, dieses Wissen auch in die Tat umzusetzen.




Verlagsverzeichnis Inhalt

Genius Verlag

Wilde Rodung 26

28757 BREMEN B 4. e Weisheit der Bindung N
Deutschland

Tel: +49 (0)421 62 63 989 O Freiheit der Bildung
Fax: +49 (0)421 62 67 885
Email: info@genius-verlag.de 1S Heilung der Gefuhle
Internet: www.genius-verlag.de
www.walter-russell.org
www.gordonneufeld.de
*Nach Deutschland versenden wir versandkostenfrei.
Bei Auslandsbestellungen berechnen wir nur das tat-
sachlich anfallende Porto.

............................................................... Universale Gesetze I

N
o

1 F R Wege des Herzens I

S



Wenn wir um die elementare Kraft
der Bindung wissen.

Kinder binden sich instinktiv an ihre Eltern und reifen
erst auf dem Boden dieser Geborgenheit zu echter,
selbstbewusster Eigenstandigkeit heran.

Seit einigen Jahrzehnten werden unsere Kinde jedoch
von klein auf in Situationen gebracht, wo ihre zentralen
Bezugspersonen nicht verflugbar, Erzieherinnen und
Lehrkrafte durch viel zu groRe Gruppen Gleichaltriger
uberfordert sind. Die Folgen erleben wir alle: Die Kinder
sind zunehmend “Erwachsenentaub”, das Zusammen-
leben und Unterrichten wird zur Qual, die Kulturiiber-
mittlung zwischen den Generationen bricht zusammen.
Noch fataler: Die Beziehung zu Gleichaltrigen kann Kin-
dern nicht die nétige Sicherheit und Geborgenheit ge-
ben. Es entstehen unreife, konformistische Erwach-
sene, die ihr wahres Potential nicht entfalten kénnen
- die “ewigen Jugendlichen”. Doch wir kdnnen unseren
Kindern sehr einfach geben, was sie brauchen wenn
wir um die elementare Kraft der Bindung wissen.

Das Buch ist wichtig fur Eltern von Kindern jeden Alters,
vom Saugling bis zum Erwachsenen, sowie fur alle, die
beruflich fur Kinder verantwortlich sind.

Bestellen

Weisheitheit der Bindung | Genius Verlag

Gordon Neufeld
Gabor Mate

Unsere Kinder
brauchen uns!

Die entscheidende Bedeartung
der King Ettem-Bindung

Gordon Neufeld / Gabor Maté

Unsere Kinder brauchen uns!

Die entscheidende Bedeutung
der Kind-Eltern-Bindung
333 Seiten

broschiert
ISBN 978-3-934719-20-0
€19.80* | sFr 32.00


http://www.genius-verlag.de/main/Bestellung.php
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Das Bedirfnis nach Bindung ist ein

n - - - .. 0 . .. .
Am meisten habe |Ch VOoNn meinen machtiger, in allen Saugetieren ver-
B ) ankerter Instinkt, der klaren, uralten

funf K”‘]dern gelernt o Regeln folgt. Dies wird uns jedoch

erst heute bewusst, weil diese in-

Gordon Neufeld stinktiven Bedurfnisse in modernen

Gesellschaften immer haufiger
nicht erfullt werden — mit drasti-
schen Folgen fir alle unsere Bezie-
hungen und ganz besonders flr un-
sere Kinder.



Weisheitheit der Bindung | Genius Verlag

Die DVD ,Unsere Kinder brauchen uns!“ prasentiert eine mitreiRende, zweistiindige Ein-
fuhrung von Dr. Gordon Neufeld in die Konzepte seines Bestsellers ,Unsere Kinder brau-

chen uns! Die entscheidende Bedeutung der Kind-Eltern-Bindung.* u

Neufeld erlautert in seinem anregenden Uberblick die Hauptgriinde dafiir, dass der elter- nsere
liche Einfluss zunehmend verschwindet. Er bietet einfihlsame, tiberzeugende Lésungen s

an, um die fur eine erfolgreiche Erziehung notwendige Gefiihlsbindung zwischen Kindern l " e r

und Eltern aufrechtzuerhalten und wenn nétig wieder neu aufzubauen.

Gordon Neufeld, kanadischer Entwicklungspsychologe, ist international renommiert we- brauchen

gen seiner Fahigkeit, Kinder und ihr Verhalten den Eltern und allen, die mit Kindern ar-
beiten, begreiflich zu machen. Seine bahnbrechende Arbeit tiber Aggression und Gewalt
(inklusive Mobbing) unter Kindern und Jugendlichen hat ihm hohes Ansehen einge-
bracht, und er tritt in Nordamerika regelmaRig in Fernseh- und Radiosendungen auf.

B Gordon Neufelds Vortrag ist ein Erlebnis.
Warmherzig und lebendig veranschau-
licht er die wichtige Kind-Eltern-Bindung,
ihre Vorbedingungen, Stérungen und Hei-

lungsmaoglichkeiten. B, slallf ihiw Ensans swimes
L ghwichmatimigo Biclss woar,

D-alidadlyer hswegoader
Vortrag mil cagfschem
= Vioroo-orer -

In diesem Vortrag befasst sich Dr. Gordon Neufeld mit einem unverstandenen und zu-
tiefst verstdérenden Trend unserer Zeit — Gleichaltrige tbernehmen den Platz der Eltern
im Leben unserer Kinder. Er stellt uns ein stimmiges und tberzeugendes Arbeitsmodell

der kindlichen Entwicklung vor, dass sich sowohl im Elternalltag als auch in besonders Gordon Neufeld

schwierigen Situationen als hochwirksam erwiesen hat. Dr. Gordon Neufeld ermutigt El- DVD Unsere Kinder bl’aUChen unS!

tgrn und Erzieher, selbst der Wif:htigste Einfluss im Leben ihrer Kinder zu bleiben, anstatt Der zweistiindige Vortrag zum Buch

dies deren Altersgenossen zu Uberlassen. mit Voice-Over-Uberblendung in Deutsch und Franzosisch
(Sie sehen den Sprecher und héren ihn leise,

Neufelds Ansatz entspricht unserem intuitiven Wissen, auch wenn er den derzeit vorherr- im Vordergrund horen Sie die Simultaniibersetzung).

schenden Erziehungspraktiken und vielen sogenannten Expertenratschlagen vollig zuwi-

derlauft. Seine Ausfiihrungen kénnen uns davor bewahren, unsere Kinder zu ,verlieren* Bestellen ISBN: 978-3-934719-30-9

und helfen uns, wenn nétig, die tiefe Verbindung zu ihnen wiederherzustellen. Preis: 29,80 € | 53,80 sFr


http://www.genius-verlag.de/main/Bestellung.php

Weisheitheit der Bindung | Genius Verlag

Der bekannte Bindungsfor-
scher und Entwicklungspsy-
chologe Gordon Neufeld be-
rahrt in seinem unnachahm-
lich lebendigen Vortrag un-
sere Herzen

Auf die Beziehung

kommt es an

- wir verstehen unsere Kin-
der und das Kind in uns. Das

allein reicht, um einen Endlich: die neue DVD des
grundlegenden Wandel in Bestseller-Autors Gamivs Vering
unserem Erziehungsstil ein-
zuleiten.
Gordon Neufeld
DVD
Heile Beziehungen
Bestellen zu Kindern
ca. 70 min.

Lieferbar ab Juni 2010
ISBN: 978-3-934719-38-5
Preis:29,80 € | 53,80 sFr


http://www.genius-verlag.de/main/Bestellung.php

Reifeprozesse verstehen und
Entwicklungsblockaden beseitigen
DVD-Kurs Uber Entwicklungsziele,
Chancen und Blockaden in der Zeit

zwischen Kindheit und Erwachsensein.

B Zum Selbststudium allein oder in der Gruppe.
Betreuung in begleitenden Seminaren madglich

- 8 ca. einstuindige Lektionen auf 4 DVDs

- Per Menu Originalton (Englisch) oder deutsches
Voice Over (Dagmar Neubronner) auswahlen

- ausfuhrliches Begleitmaterial mit allen Abbildungen
in Deutsch als pdf-Datei zum Ausdrucken

Noch nie war es so schwierig, die Bricke zu Uberqueren, die aus
der Kindheit zum Erwachsensein fuhrt. Diese Zeit des Heran-
wachsens, der Adoleszenz, ist langer denn je, und doch bietet die
Gesellschaft kaum Unterstiitzung an, um den Ubergang zu ver-
stehen und zu erleichtern. Was ist das Entwicklungsziel? Welcher
Entwurf liegt diesem Reifungsprozess zugrunde? Was soll ge-
schehen? Dieser Kurs richtet sich an Eltern, Grol3eltern, Lehrer,
Behordenmitarbeiter und alle, die beruflich mit Kindern und Ju-
gendlichen zu tun haben — an alle, die den Wunsch haben, den
Vorgang der Adoleszenz besser zu verstehen. Prof. Dr. Neufeld
hilft, diese oft dunkle und verwirrende Zeit zu erhellen. Er gibt uns
die Mittel an die Hand und verleiht uns einen neuen Blick, um den
Jugendlichen auf dieser Reise hilfreich zu sein. Und es wird sehr
deutlich, warum Heranwachsende in der Adoleszenz unsere Hilfe
beim Uberqueren dieser Briicke nétiger haben als je zuvor.

Weisheitheit der Bindung | Genius Verlag

ADOLESZENZ
verstehen

Vom Liel der Puhertat -

Wie Kinder erfolgreich
erwachsen werden

Lioronn Naimend

2P

Gordon Neufeld
DVD

Adoleszenz - Vom Ziel der Pubertat oder
Wie Kinder erfolgreich erwachsen werden

Bestellen

- 8 ca. einstundige Lektionen auf 4 DVDs

ISBN: 978-978-3-934719-27-9
Preis:149.- €


http://www.genius-verlag.de/main/Bestellung.php

Grace Llewellyn war eine gute Schulerin und wurde eine
noch bessere Lehrerin. Nur liebte sie ihre Schuiler zu sehr,
um dauerhaft tbersehen zu konnen, dass die Schule den
urspringlichen, vitalen Forscher- und Wissensdrang von
Kindern abstumpft, bis die meisten nur noch lustlos mit ab-
gestandenen Fakten jonglieren, anstatt selbst zu denken. Ir-
gendwann wurde ihr klar, dass Schule nicht notwendig die
beste Antwort auf das Leben junger Menschen ist, und sie
wurde zu einer Pionierin der freien Bildung, wie sie in den
USA bereits 6% der Schulkinder nutzen — und ihre Zahl
wachst rasant

Warnung: Lassen sie dieses Buch auf keinen Fall in die
Hande eines aufgeweckten Teenagers gelangen, den

die Schule antdet. Er kdonnte sich der Fulle seiner
Madglichkeiten und Starken bewusst werden. Und das
waére ja wohl noch schoner!

Freiheit der Bildung | Genius Verlag

Grace
Lizwallyn

DAS

TEENAGER
BEFREIUNGS

HANDBUCH

B Vit detaillierten Tipps
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Grace Llewellyn

Das Teenager Befreiungs-Handbuch
Lernen ohne Schule

ca. 480 Seiten
broschiert

ISBN 978-3-934719-25-5
€ 19.80% | sFr32.00

Bestellen



http://www.genius-verlag.de/main/Bestellung.php

Der unsichtbare Lehrplan
oder
Was Kinder in der Schule wirklich lernen

John Taylor Gatto wurde mehrfach zum »Lehrer des Jahres« New York ge-
kront und mit Preisen fur seinen auf3ergewohnlich guten Unterricht ausge-
zeichnet - doch er selbst zieht ein anderes Fazit.

Die deutsche Erstausgabe des US-Titels »Dumbing Us Down - the Hidden
Curriculum od Compulsory Schooling«, der sich in den USA hunderttausend-
fach verkauft und die US-Bildungsdiskussion der letzten Jahre entscheidend
gepragt hat.

John T. Gatto war 35 Jahre lang mit Leib und Seele Lehrer und zog anléss-
lich mehrfacher Auszeichnungen als »Lehrer des Jahres« in New York eine
Uberraschende, geradezu schockierende Bilanz fir seinen Beruf und die indi-
viduellen und gesellschatftlichen Folgen von allgemeiner Schulpflicht.

Das Buch ist schockierend, aber auch befreiend zu lesen. Ein Muss fir Leh-
rer und Eltern.

B Die sieben wahren Unterrichtsfacher

B Die kranke Schule

B Der grine Fluss Monongahela

B Wir brauchen weniger Schule, nicht mehr
N e u Selbstbestimmung durch Selbstverwaltung

Der Bestseller aus Amerika -
100.000 verkaufte Exemplare

Freiheit der Bildung | Genius Verlag

Jibn Tagiai Gario

ueR0 UM TEREERTIE

Bestellen

s Gowy

BEi ensiemiRars indrpiae
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wiiliien formwa

John Taylor Gatto

Verdummt noch mal
125 Seiten | gebunden

ISBN 978-3-934719-35-4
€ 12.80* | sFr 22.80
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"Ich hatte nie gedacht,
wie leicht und lustvoll
natlrliches Lernen funktioniert!"

Dagmar Neubronner

Diplombiologin, Therapeutin und
Publizistin, grindete 1997 den Ge-
nius Verlag.

Der besondere Lernweg ihrer Kin-
der, international als >Homeschoo-
ling< bezeichnet, und ihr mutiger
Widerstand gegen den spezifisch
deutschen Schulzwang machte sie
und ihre Familie Uber Deutschland
hinaus bekannt.

11



Unser Leben ohne Schule

Die Schule ist in vielen Familien das Problemthema Nr. 1. Dagmar Neubronner,
Mutter der prominentesten >Schulverweigerer< Deutschlands, schildert spannend
und anschaulich, wie es kam, dass sie und ihr Mann trotz grof3er Bedenken den
beiden S6hnen Moritz und Thomas erlaubten, frei zu lernen -

ohne Schule und mittlerweile ohne jeglichen Pflichtunterricht. Wie funktioniert
freies Lernen, und wie muss sich Schule verandern, damit es auch dort funktio-
niert? Was kdnnen Eltern und Lehrer tun?

B Mit ausfiihrlichem Anhang
zu padagogischen und juristischen Fragen.

Moritz und Thomas Neubronner,
geboren 1996 und 1999, lernen seit Herbst 2005 frei.

Freiheit der Bildung | Genius Verlag

Dagmar Neubronner

Die Freilerner

Unser Leben ohne Schule

Dagmar Neubronner
Die Freilerner
262 Seiten | broschiert

Bestellen ISBN: 978-3-934719-34-7
Preis: 19,80 €/ 35,80 sFr
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Das John-Holt-Buch zum eigenstandigen Lernen

Der berihmte, frih verstorbene Padagoge John Holt, Autor mehrerer
auch in Deutschland vielgelesener Bucher (»Aus schlauen Kindern wer-
den Schiler«, »Wie Kinder lernen«, »Wie Kinder scheitern« u.a.) und sein
Schiler Pat Farenga, beide Pioniergestalten der US-Unschooling-Bewe-
gung, schildern fundiert und mit unzahligen bewegenden Fallbeispielen,
wie und warum eigenstandiges familiares Lernen funktioniert.

Das Buch vermittelt einen hervorragenden Uberblick iiber die vielen Va-
rianten hauslichen Lernens ohne Schule - oder in loser Zusammenarbeit
mit ihr.

Sehr deutlich wird auch, dass die behordlichen und gesellschaftlichen Wi-
derstdnde gegen freies Lernen ohne Schule vor finfzehn bis zwanzig Jah-
ren in vielen Staaten der USA ahnlich grol3 waren wie heute in Deutsch-
land.

Das macht Mut, denn mittlerweile ist freies Lernen in all seinen Varianten
in allen Staaten der USA legal mdglich, und ganz neue Formen der Zu-
sammenarbeit mehrerer Familien untereinander und mit den Schulen vor
Ort sowie im Internet entstehen.

Moglich wurde dieser Wandel, weil so viele US-amerikanische Familien
»es einfach getan haben« und die Auseinandersetzungen mit den Behor-
den entweder geschickt umgehen konnten oder bewusst in Kauf nahmen.

B Das Buch eignet sich fir Eltern und Lehrer, die sich einen allgemeinen
Uberblick tiber informelle Lernformen verschaffen wollen, Anregungen fiir
die eigene Lernbegleitung suchen oder mehr tber die wissenschatftlichen,
geschichtlichen und gesellschaftlichen Hintergrinde des freien Lernens
wissen mochten.

Neu

Freiheit der Bildung | Genius Verlag

damm Mol L] Hlmck Farengs

e Em’* | 2§
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Das Jaohn:Hali-Buch
Fum aigensiandigen Lernen

Girtiiia Yerieg

John Holt und Patrick Farenga
Bildung in Freiheit
350 Seiten | gebunden

ISBN: 978-3-934719-29-3
Preis: 24,80 €/ 44,80 sFr
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"Wir brauchen Weghereiter fir den
Wechsel in die nachste Kultur."

Clinton Callahan

Ot Ol

, urspriinglich Physiker, der sich der
faszinierenden Dynamik menschli-
cher Beziehungen zugewandt.

Fur sein Personlichkeits-Coaching,
das er im Management vieler gro-
Ber Firmen und seit einigen Jahren
auch fur Privatpersonen durchfthrt,
hat er den Begriff Possibility Mana-

ger gepragt.

14



Ein Handbuch,
um naher an lhrer

eigenen Wahrheit
zu leben

Die Vorstellungen, die uns die mo-
derne Kultur Gber Gefuhle gibt, sind
so verzerrt, dass wir ,sich gut fuhlen®
gleichsetzen mit ,nichts fuhlen®.

Wir wollen uns eigentlich gar nicht
glucklich fuhlen. Wir wollen uns taub
fuhlen.

Die derzeitigen globalen Krisen und
das allgemeine Versagen des schein-
bar intelligenten Menschen, eine trag-
fahige Zukunft fur sich zu schaffen,
spiegeln ein tiefes Abgetrenntsein
von unseren eigenen Gefuhlen wider.
Die Idealisierung des starken, geflhl-
losen Helden kdnnte die menschliche
Rasse ausldschen.

Das Buch nimmt den Leser an die
Hand und sagt: Die personliche Wahl,
gefuihllos zu sein, kdnnte unbewusst
getroffen worden sein. Doch in die-
sem Moment konnen Sie lhre Mei-
nung andern und lernen, bewusst zu
fuhlen. Und dann zeigt es Schritt fur
Schritt wie.

Neu

Heilung der Geflihle | Genius Verlag

BIE DORAFT BES
REWUSSTHI
PREIFHS

Climran Cavianan

Eiii Handisach, e il
Il i s WL ER i Lis b

poasibilily mansgemeni

Clinton Callahan

Die Kraft des bewussten Fiihlens

Bestellen

314 Seiten | broschiert
ISBN: 978-3-934719-36-1
Preis: 20,00 € | 36,00 sFr
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Heilung der Geflihle | Genius Verlag

Wir alle haben so unsere Vorstellungen im Kopf, und geman
diesen Gedankenmustern erschaffen wir unsere Realitat. Die
klaren, erhellenden Ubungen in diesem Buch geben uns die
Maglichkeit, unsere Gedankenmuster und damit unsere Wirk-
lichkeit zu erkennen und willentlich zu verandern.

So werden wir »Possibility Manager«. Clinton Callahan lehrt
uns mit Humor und Direktheit, uns selbst auf die Schliche zu
kommen und neue, geniale Wege zu gehen.

“Ruenteuer
Denken

52 Abenteuerreisen Ezm“;f}g"ﬁlﬁ“ﬂﬁzn
zu groReren Mdoglichkeiten 3

Clinton Callahan

»Abendteuer 31:

Entdeckung: Klarheit gewinnen ist eine héhere Technologie als
Grenzen setzen.«

Bedeutung: ... Eine Grenze funktioniert wie eine energetische

Mauer ... _

Nitzliche Unterscheidung: Eine Person ist nicht ihre Box. Sie Clinton Callahan
ist ein beeindruckend gewaltiges Potential. Abenteuer Denken
Experiment: Untersuche alle Grenzen, die du aufrecht er- 203 Seiten | gebunden | Leseband

haltst... Wer, glaubst du, sind die anderen? Wie kénntest du
diese Grenzen in Unterscheidungen verwandeln, die zu Klar- Bestellen ISBN: 978-3-934719-23-1
heit fihren und dir mehr Méglichkeiten geben?... Preis: 14,80 € | 26,70 sFr

16
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Das Buch richtet sich an alle Manner und Frauen, die in einer
Beziehung leben oder leben wollen. Es hilft, die eigenen
Strukturen in Bezug auf Beziehungen, Sex, Zartlichkeit, Kon-
flikte zu erkennen — und zu &ndern!

Nehmen Sie sich in Acht.
Sie arbeiten nicht mit
diesem Buch

— dieses Buch
arbeitet mit Ihnen.

Dieses Buches beféhigt Sie zu einem Leben in personlicher
Verantwortung und Konsequenz. Der Autor behauptet, dass
selbst die ,besten” unserer Beziehungen blof3 ,Gewdhnliche
Menschliche Beziehungen” sind. Er unterscheidet zwei wei-
tere Doménen, die unserer Erkundung offen stehen, und
zwar AulBergewdhnliche Menschliche Beziehung und Arche-
typische Beziehung. Das Buch zeigt genauestens auf, wie
Sie diese neuen Domanen gemeinsam betreten und sich dort
lange genug aufhalten kénnen, um echte Vertrautheit, Lei-
denschaft und Zufriedenheit zu kultivieren. Die essentiellen
Lehrwerkzeuge sind ,mentale Landkarten®, welche die Dyna-
mik sich entwickelnder Beziehungen illustrieren und formen.
Daran gekoppelt ist eine Reihe von ,Experimenten®, die al-
leine oder mit dem Partner unternommen werden kdnnen.

2., neu gestaltete Auflage.

Bestellen

Heilung der Geflihle | Genius Verlag

Clinton Callahan

Wahre Liebe im Alltag

Das Erschaffen authentischer Beziehungen
572 Seiten | Softcover

ISBN: 978-3-934719-31-6
Preis: 25,00 €/ 44,80 sFr
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Die frohe Botschaft die- Heilung der Gefiihle | Genius Verlag
ses Buches lautet: Ent-

spann' dich, du bist be-

reits vollkommen!

Es muss dir nur noch Simone K. Kolles
bewusst werden. Ver-
zicht, Kampf, schlech- Die beste aller Welten ist meine

tes Gewissen — alles
nicht nétig. Du kannst
nichts falsch machen,
jede Entscheidung fuhrt
zu der Einheit, in der du
schon die ganze Zeit
bist.

| vom Wollen,
Simone Koller gibt in ih-

rem spannend und locker Entscheiden

geschr_iebenen Buch wert- und Handeln
volle Tipps zur Vogelschau

auf das eigene Leben. Mit im Ewigen Jetzt
Humor schildert sie das Wvm Wit Esrrovieicbn ol Ellsls
Spannungsfeld zwischen it Fwlgew |r

unseren  Beflrchtungen
und der liebevollen Macht
der Bestimmung. Sie 0Offnet
unseren Blick fur die alltag-
lichen Wunder und fir die

ff ichtlich Fiih Simone K. Koller
orrensic IcChe unrung, . . .
N e Die beste aller Welten ist meine

wirkt. 119 Seiten | gebunden

Klar kdnnen wir uns auch

weiterhin Sorgen machen Bestellen ISBN: 978'3‘93_4719'12'5
— aber Simone Koller zeigt Preis: 12,80 €
uns, wie es anders geht.

Sehr erfrischend!
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"Unser Universum 1st sexuell..."

Walter Russell

(1871-1963)

Nachdem er mit nur neun Jahren
die Schule verlassen musste, um
Geld zu verdienen, wurde er zum
»Leonardo da Vinci Amerikas«. Ne-
ben seinen grofRRartigen Kunstwer-
ken schenkte er der Welt seine in
aulRerkorperlicher Entrickung ge-
wonnene neue Kosmogonie, die in-
zwischen nach und nach von der
Physik bestatigt wird. Ein Leben als
Bote der Moglichkeiten.

19



B Nach seinem zentralen Erleuchtungserlebnis 1921 versuchte Walter
Russell das ihm zugekommene, auch naturwissenschaftlich hoch rele-
vante Wissen zunéchst 1927 in dem Buch “The Universal One” zu for-
mulieren, doch die Schulwissenschaft ignorierte ihn. Daraufhin arbeitete
er 20 Jahre lang an einer vereinfachten, allgemein verstéandlichen Fas-
sung und nannte das Ergebnis “Geheimnis des Lichtes”. Es stellt die
Grundgesetze unseres Universums und ihre vielfaltigen Auswirkungen
und Anwendungen umfassend vor.

Universale Gesetze | Genius Verlag

Walter Russell

Geheimnis des Lichtes
Das universale Partnerprinzip

245 Seiten | gebunden | Lesebandchen

Bestellen

ISBN: 978-3-934719-07-1

Preis: 25,00 € | 44,80 sFr
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»Was Gott gibt, ist Liebe. Was zuriickgege-
ben wird, ist Liebe. Das ist die goéttliche Ge-
schichte der Schopfung. Es ist eine Ge-
schichte von Ursache und Wirkung beim Ge-
ben und Zurickgeben von Liebe.«

»Es ist mein tiefster Wunsch,
dieses Wissen mit lhnen zu teilen.«
Walter Russell

»lhr eigenes Leben wird sich allmahlich in
dem Male verwandeln, wie Ihre kosmische
Beziehung zu Gott und Seinem Universum
zunimmt. Diese Dinge, die fir Sie lange My-
sterien und Abstraktionen waren, werden sich
in definitives Wissen verwandeln, aus dem
Ihre neu erlangte Kraft in jede lhrer Taten und
Entscheidungen flieRen wird. Was ich durch
meine Schopfungen demonstriert habe, ist
ausschlief3lich dem kosmischen Wissen zu-
zuschreiben.«

B Band | und Il in einem Buch - ' o S

Universale Gesetze | Genius Verlag

Die Botschaft der
Gottlichen Iliade
Von der ewigen Reise [

der Behopfung

Walter Russell

Die Botschaft der Gottlichen lliade

Bestellen

Von der ewigen Reise der Schopfung
339 Seiten | gebunden | Lesebandchen

ISBN: 978-3-934719-18-7
Preis: 25,00 € | 44,80 sFr
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Radioaktivitat
- das Todesprinzip in der Natur

Aus Walter und Lao Russells Wissen um die beiden Grundprinzipien des mate-
riellen Universums, Konzentrierung und Ausstrahlung, ergibt sich zwingend,
dass die Radioaktivitat das ,Todesprinzip® in der Schopfung darstellt. An ihrem
natirlichen Ort ist radioaktive Strahlung fir das Gesamtgleichgewicht unerlass-
lich, wenn der Mensch sie Uber die ganze Erde verteilt, verursacht sie eine mas-
sive globale Erwdrmung und verwandelt den Planeten in eine hei3e Wuste. 9

Daraus ergibt sich, dass die zivile wie militdrische Nutzung der Atomenergie aus
naturgesetzlichen Grinden katastrophale Folgen fiur uns alle hat, selbst wenn
nie ein Unfall geschehen wirde/wére. Aber es gibt auch gute Nachrichten: Wer
dieses Buch gelesen hat, versteht die Grundprinzipien der Schdpfung. Es ist nie
zu spat, denn unser Bewusstsein ist der Schlussel zur Heilung.

B \Wahrend man uns weismachen will, ein Ansteigen
der CO»-Konzentration sei schadlich, ist und bleibt

. N : . Walter und Lao Russell
die wahre Bedrohung fir das Klima die Nutzung der Radioaktivitzt

Radioaktivitat.

Das Todesprinzip in der Natur
282 Seiten | gebunden | Lesebandchen

ISBN: 978-3-934719-17-0
Preis: 25,00 € | 44,80 sFr

Bestellen
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Uber die konkreten Le-
bensumstande des Univer-
salgenies Walter Russell
(1871-1963), dem "Leo-
nardo da Vinci Amerikas",
wusste man bisher wenig.

Mit zahlreichen erstmals veroffentlichten Fotos! N e u

Wer waren die Eltern und Ge-
schwister dieses Kunstlers, der
nach Aussage von Nicola Tesla L
mit seinen wissenschaftliche . :
Aussagen der Welt um 1000 ﬁd‘mﬂ.ﬂ,
Jahre voraus war? Wer seine er-

ste und zweite Frau, wer seine Walter Russell
Kinder, wer seine Freunde und B
Weggefahrten? Biograf Charles
Hardy hat als junger Mann mit  Gvsius vorios B

Walter und Lao Russell zusam-
men gearbeitet. Die Begegnung

hat ihn gepragt, und er legt nun Charles Hardy
am Ende seines Lebens seine Tausend Jahre voraus
Biografie vor, deren akribisch re-

cherchierten Daten und Fakten Walter Russell
Glenn Clarks berihmtes Portrait 200 Seiten | gebunden
"Walter Russell - Vielfalt im Ein- Lieferbar ab Juni 2010

klang" (siehe S. 25) wunderbar ISBN: 978-3-934719-40-8

erganzen. Bestellen Preis: 19,90 € | 32,- sFr
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®»Denn Ich Bin Gleichgewicht.
Im Gleichgewicht kann kein
anderes Gefihl sein

als unwandelbare Ekstase.«

Aus dem »Buch der Liebe« stammen die meditativen Texte
von Walter Russell. Sie werden ebenburtig erganzt durch
die kristallklaren, beinahe Ubersinnlich ausdrucksstarken

Naturfotos des jungen tschechischen Naturforschers und
Heilers Ivan Malek. Ein Buch zum Staunen, Freuen und
Stillwerden und ein idealer Einstieg in die anspruchsvollen
Texte von Walter Russell.

Neu

Universale Gesetze | Genius Verlag

Walter Russell

"Wie die Erde
die Sonne liebt

Walter Russell
mit Fotografien von Ivan Malek

Wie die Erde die Sonne liebt

100 Seiten | gebunden
Lieferbar ab April 2010

ISBN: 978-3-934719-39-2

Bestellen Preis: 12,80 € | 00,- sFr
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B Das faszinierende Leben des Universalgenies
geschildert von seinem Zeitgenossen

WHLTER RUSSELL -

und Freund Glenn Clark ﬁlllih.lm E'mkluﬂg
. 11.“|IH|.EI|1||. ’
= \1- L]
. - - <%
Der amerikanische Bestseller - > &

300.000 verkaufte Exemplare

»The Man Who Tapped the Secrets of the Universe«

DIE BIOGRAPHIE DES BERUHMTEN
UNIVERSALGENIES

Nikola Tesla riet ihm, seine revolutionaren wissernschaftli-
chen Erkenntnisse fur 1000 Jahre wegzuschliel3en, bis die
Menschheit reif genug sei. US-Prasidenten liel3en sich von
ihm portratieren. Mit den bedeutendsten Denkern seiner

Zeit stand er in geistigem Austausch. Er entwarf Gebaude, Glenn Clark
die heute noch beriihmt sind, und entwickelte fur den Woh- WALTER RUSSELL —
nungsmarkt ein geniales System der Eigentimer-Koope- Vielfalt im Einklang
rative. Mit siebzig Jahren gewann er Preise im Eiskunst-
lauf...

mit zahlreichen Fotos
Der faszinierende Weg und die wegweisenden Ansichten 106 Seiten | gebunden | Lesebandchen
des Universalgenies Walter Russell (1871-1963) machen
die geistigen Grundlagen seiner phanomenalen Leistun- ISBN: 978-3-9806106-6-7

gen nachvollziehbar - fur jeden! Bestellen Preis: 12,80€ | 22,80 sFr


http://www.genius-verlag.de/main/Bestellung.php

In jedem Menschen steckt ein ungeheures Potential, das in dem Au-
genblick beginnen kann sich zu entfalten, wo wir es anerkennen. Wir
brauchen nicht in der Angst zu leben, wir seien nur »Massenware«
und nicht gut genug.

»Mittelmal ist selbst gewahlt;
Genie ist selbst errungen.
Sie haben die Wahl.«

Jeder und jede von uns hat einzigartige Aufgaben, die nur er bzw.
sie auf dieser Erde und fur diese Erde erfillen kann - und wir erken-
nen diese Aufgaben ganz einfach daran, dass sie uns Freude ma-
chen! Das Buch schenkt uns den Mut, unserer Herzensstimme zu
folgen. Ein wunderbares Geschenk fir alle, die sich gern kleiner ma-
chen, als sie sind — und wir alle sind viel gréi3er, als wir denken. »Der
einzige Unterschied zwischen dem grof3ten Genie der Welt ... und
dem Durchschnittsmenschen liegt darin, dass ein Genie um das
Licht in seinem Inneren weil3 und der Durchschnittsmensch nicht.«
(Walter Russell)

Universale Gesetze | Genius Verlag

4. Auflage

Walter Russell
Das Genie steckt in Jedem

mit zahlreichen Fotos
90 Seiten | gebunden

” ISBN: 978-3-9806106-0-5
Bestellen Preis: 8,20 € | 14,80 SFr
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Klar, das Genie steckt in jedem - aber wie hat Walter
Russell es eigentlich geschafft, eine so Uberwaltigende
Werkfille zustande zu bringen? In seinem préagnanten
Vortrag schildert er es detailliert und nachvollziehbar:
Das konnen wir alle!

Die eigene Kraft
potenzieren

So schaffen wir Frieden

Walter Russell macht unmissverstandlich deutlich,
dass die »Goldene Regel« der Nachstenliebe, wie
alle Menschheitslehrer sie bis heute verkiinden, keine
weltferne ethische Forderung ist, sondern ein Natur-
gesetz: einfach und klar in der Anwendung, unaus-
weichlich wie die Schwerkraft in den Folgen.

Universale Gesetze | Genius Verlag

B Zwei Vortrage
von 1946 und 1951
- hochaktuell und brisant

Bestellen

Walter Russell
Kraft und Frieden

61 Seiten | broschiert

ISBN: 978-3-934719-14-9
Preis: 5,90 € | 10,80 sFr
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"Der Zweck dieser Lektionen ist zweifach. Erstens und vor
allem sollen sie Ihnen zu personlicher Kraft und dem Aus-
druck lhrer personliche Kreativitat verhelfen und Sie dazu
beféhigen, die Ursache aller Wirkungen, die Sie hervorbrin-
gen, vollkommen zu verstehen. So konnen Sie diese Aus-
wirkungen beherrschen.

Auf der Grundlage dieses kosmischen Wissens kénnen Sie
allen Problemen mit einem klaren Blick begegnen und sie
mit intelligentem Tun, mit klugen Entscheidungen lésen

B Aus dem Inhalt:
- Meditation, Gebet, Denken wissenschaftlich erklart
- Das elektrische Universum
- Das Wesen der Energie
- Gleichgewicht/ Das Geheimnis von Leben und Tod
- Meisterschaft durch Wissen
- Klang, Stille und Wellenschwingung
- Elektrische Polaritat/ Reinkarnation
- Die Wiirfel-Kugel
- Fragen und Antworten

Der zweite Zweck liegt darin, die Illusion dieses Univer-
sums, das den menschlichen Sinnen so real erscheint,
grundlich zu definieren und zufriedenstellend selbst fur die
exaktesten Wissenschaftler zu beweisen, dass unser ge-
samtes Universum aus elektrischen Wellen nur ein kosmi-
sches Kino ist..."

Universale Gesetze | Genius Verlag

Lao und Walter Russell

Fernstudienkurs Kosmisches Bewusstsein

519 Seiten | Loseblattsammlung im A4 Ordner mit 12 Einheiten;

Bestellen

zahlreiche Diagramme und Abbildungen
Nur direkt Uber den Verlag zu beziehen
Preis: 125,- €

28


http://www.genius-verlag.de/main/Bestellung.php

Der Rhythmus unseres Lebens schwingt zwischen konzentriertem
Tun tagstber, mit dem wir unseren Inspirationen aus der Quelle
Gestalt verleihen, und dezentrierender Rickkehr in die Ruhe des
Universalen Einen wahrend der Nacht - so wie die Quelle sich ins
Meer ergiel3t, um immer wieder neu als Quelle zu erstehen
Walter Russells Texte dienen der bewussten Kontemplation dieser
beiden Ubergéange, eingerahmt von den Naturaufnahmen einer
Quelle in der Morgendammerung, wahrend die Vogel erwachen,
und dem Eins-Zwei im Rauschen der Brandung, das die duale
Rhythmik unseres Universums widerspiegelt

Walter Ru ssail_

i =

GruB an den Tag

Universale Gesetze | Genius Verlag
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Meditation fiir Beginn und Ende des Tages

CEnUT Weriag

Walter Russell

Meditations-CD "Gruld an den Tag"

Aus der "Goattlichen lliade", gesprochen von Dagmar Neubronner

Bestellen

Audio CD Laufzeit 36:30

ISBN: 978-3-934719-21-7
Preis: 12,80 € | 20,00 sFr
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In Bezug auf die Vervielfachung elektrischer Energien
ist uns das Verstarkerprinzip vollig klar, aber kaum je-
mandem von uns ist das Prinzip der mentalen Verstar-
kung bewusst, das aus Mitlaufern Leitfiguren macht.

Die Menschheit hat eine grof3e Lektion zu lernen
-die Natur nimmt niemals etwas.
Die Natur gibt, damit zuriickgegeben werde.

Derzeit findet ein ungeheures geistiges Erwachen
statt. Dieser neuen Zeit und diesem geistigen Erwa-
chen missen ein umfassenderes Verstandnis vom
Menschen, von seinem Universum und von seiner
Beziehung zu Gott zugrunde liegen, damit der
Mensch sich von seinem Erbe in Erinnerung rufen
kann, als er je gewusst hat, und dieses Wissen kon-
zentriert umsetzen kann.

Universale Gesetze | Genius Verlag

Walter Russell

Horbuch "Kraft und Frieden"

Zwei Vortrage, gesprochen von Dagmar Neubronner

Bestellen

Die eigene Kraft potenzieren (1946) (39:48)
So schaffen wir Frieden (1951) (35:42)

Audio CD Laufzeit 75:30

ISBN: 978-3-934719-22-4
Preis: 12,80 € | 20,00 sFr

30


http://www.genius-verlag.de/main/Bestellung.php

GENIUS

PROFILE

»Die ganz grolle Kraft der Frauen liegt in threm

geistigen Beitrag zum Leben...«

Lao Russell

30 Russell

, Zweite Frau des Universalgenies Walter Rus-
sell, wurde 1904 als Daisy Cook in England
geboren. In den 30er Jahren emigrierte sie in
die USA und vermarktete dort die Produkte ih-
rer eigenen Kosmetikfirma. 1946 begegnete
sie dem 33 Jahre alteren Walter Russell und
stellte ihr Leben ganz in den Dienst der ge-
meinsamen Aufgabe. Zusammen bauten Lao
und Walter Russell die University of Science
and Philosophy auf, gaben den Fernstudien-
kurs Kosmisches Bewusstsein (s.S.xx) heraus
und schrieben das Buch Radioaktivitat.

(1904 -1988)

31



Lao Russells Hauptbotschaft war das Gleichgewicht zwischen Mann
und Frau, das sie in ihrer nach vielen Zeitzeugenberichten sehr
glicklichen Ehe mit Walter Russell lebendig verwirklichte. Ohne
Laos Tatkraft waren vermutlich weder die University of Science
and Philosophy noch der Fernstudienkurs Wirklichkeit geworden.

Erst wenn der Mensch
weil3, dass Trennung
von Gott, selbst fur
eine Sekunde,
unmoglich ist, kann er
beginnen, wirklich zu
wissen.

Das Buch erlautert anschaulich, wie die universalen Gesetzmafig-
keiten zu nutzen sind. Die Balance zwischen eigener Tatkraft und
dem vertrauensvollen Segeln auf dem Strom des Seins macht ver-
standlich, wie Lao und Walter Russell das leisten konnten, was sie
getan haben, ohne auf ein fréhliches, geselliges, kreatives Leben
in Falle verzichten zu missen.

Fir alle, die ihr Leben selbst in die Hand nehmen wollen - aber
nicht, um im Schweil3e ihres Angesichts Lokomotiven anzuschie-
ben, sondern um in Freude auf den Mdéglichkeiten des Universums
zu segeln.

Universale Gesetze | Genius Verlag

GOTT ARBEITET
MIT DIR
ABER NICHT
FUR DICH

Lao Russell

Gott arbeitet mit dir. Aber nicht fur dich.

222 Seiten | gebunden

ISBN: 978-3-934719-32-3

Bestellen

Preis: 22,80 € | 41,50 sFr
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Erfahrungen

Wiederbelebter
in der Weltliteratur

— eine Anthologie
aus drei Jahrtausenden

Platon, Plutarch, Lukian, Beda, Meister
Eckhart, Elsbeth Stagel, Georg Ber-
nardt, Phu Sung-Ling, Heinrich v.
Kleist, Jean Paul, Thomas de Quincey,
Gebruder Grimm, Karl May, L. N. An-
drejev, H.G. Wells (Erstveroffentlichung
in deutscher Sprache), A. Lernet-Hole-
nia, C. Einstein, F. Werfel, C. G. Jung,
John Lilly und andere schildern Erleb-
nisse von Menschen, die bereits flur tot
gehalten wurden und
dennoch - meist fur im-
mer verandert - ins Le-
ben zurtickkehren.

Wir lernen die individu-
ell und Kkulturell ge-
pragte Vielfalt solcher
Erfahrungen kennen.
Gleichzeitig werden in
dieser Gesamtschau
faszinierende Gemeinsamkeiten und
immer wiederkehrende Grundmuster
deutlich. Der hohe literarische Rang
der Autoren und die zahlreichen the-
menbezogenen Gemalde bertihmter
Meister machen diese anspruchsvolle
Sammlung zu einem Juwel.

Dr. rer. nat Dietmar Czycholl war lange
in der Suchthilfe tatig und praktiziert
als Psychologe in Freudenstadt. Sein
ausfuhrliches Essay beleuchtet das
Thema mit wissenschatftlicher Prazi-
sion.

Wege des Herzens | Genius Verlag

Dietmar Czycholl (Hg.)

Als ich am gestrigen
Tag entschlief ...

Als ich am gestrigen Tag entschlief ...

331 Seiten | gebunden

ISBN: 978-3-934719-13-2
Bestellen

Preis: 25,00 € | 44,80 sFr
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Erst wenn wir den Tieren wieder wie altere
Geschwister begegnen, kann die uralte
Verwundung der Erde heilen und unser
Planet sich wieder ganz in die Sphéaren-
harmonie einflgen.

Die Heiligen und Meister, die uns auf die-
sem Weg vorangegangen sind, reichen
uns dazu die Hand, allen voran Franz von
Assisi. Diese Wahrheit erfahren wir aber
erst, wenn wir uns auf den Weg machen
und unseren ureigenen, individuellen Pfad
zum Frieden mit der Natur beschreiten.
Ein zutiefst wahres und anrihrendes
Buch, das einen Weg zum echten inneren
und a&ulReren Frieden weist.

In der kosmischen
»Kette der Dinge«
sind wir die alteren

Geschwister
der Tiere.

Wege des Herzens | Genius Verlag

Das Land der Verheil3ung

Ein franziskanischer Weg zum Frieden
128 Seiten | gebunden | Lesebé&ndchen

Bestellen

ISBN: 978-3-934719-11-8
Preis: 10,00 € |17,80 sFr

34


http://www.genius-verlag.de/main/Bestellung.php

r - N, - !
+f ! y - ™ iy u
- L - = i |
. _ql' E - - - [ - 1
! e LA =S e =h Tl

Das Thomasevangelium ist in seinem Ursprung wahrscheinlich das &lteste
Zeugnis von Jesus. Es war von ca. 390 bis 1945 im Wiistensand Agyptens
bei Nag Hammadi verborgen und blieb so dem Zugriff all derer, die in an-
deren Evangelien die Worte Jesu zensiert haben, entzogen. Viele der
Gleichnisse sind »neu« und weisen eine kristallklare Frische und Pra-
gnanz auf, die zuweilen atemberaubend ist. Christoph Greiner hat die (alt-
koptisch aufgezeichneten) Worte des Meisters mit grof3er Unmittelbarkeit
und unbeeinflusst von kirchlichen Dogmen in eine klare Sprache gebracht.
Die einzelnen Verse kommen unkommentiert in ihrer ganzen Reinheit zur
Geltung, und wir sind aufgerufen, in direkter Zwiesprache mit dem Meister
unsere ureigene Wahrheit zu finden.

»Die innere, bestimmte Gewissheit,
dass dies eine wirklich authentische Sammlung von Meisterworten ist,
hat mich nie verlassen ... «

Wege des Herzens | Genius Verlag

5. Auflage!

(aus dem Vorwort).

DAS

THOMAS
EVANGELIUM

Neu iibersetzt von Christoph Greiner

DAS THOMAS EVANGELIUM

Das alteste Evangelium unzensiert

143 Seiten | gebunden | Leinen mit Pragung

Bestellen

ISBN: 978-3-9806106-1-2

Preis: 12,80 € | 22,80 sFr
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Sundenfall - ein Missverstandnis!

In Wirklichkeit sind wir liebevolle, mutige Pioniere.

In Wirklichkeit sind wir mutige Pioniere, die aus Liebe zu Gott den Weg der (schein-
baren) Trennung, den Weg in die Polaritat gegangen sind. Trennung von Gott, Suin-
denfall, Schuld und Erbsiinde - alles nur ein Missverstandnis?

Die radikale und gleichzeitig zarte Geschichte von Ulrike Schéafer gibt eine ganz an-
dere Erklarung fir die Existenz und den Zustand unserer Welt, die im Einklang mit
modernster Quantenphysik wie mit der Weisheit Walter Russells steht.

Alles-Was-Ist befindet sich in einem standigen Entwicklungsprozess und ist gleich-
zeitig untrennbar eins. Die scheinbare Getrenntheit unseres individuellen Entwick-
lungsprozesses ist unser Forschungsprojekt, um 'Gott' besser verstehen zu kbnnen.

M [deal als Erganzung zu Walter Russell und fir Menschen,
die es lieben, sich Geschichten erzahlen zu lassen.

Wege des Herzens | Genius Verlag
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Meinen Himmel erleuchtet

.~

Ulrike Schafer

Eure Dunkelheit hat
Meinen Himmel erleuchtet
55 Seiten | broschiert

Bestellen ISBN: 978-3-934719-26-2
Preis: 5,90 € | 10,80 sFr
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Die Erweiterung des Bewusstseins ins Kosmische.

»Die Menschheit hat den Ozean des Wis-
sens, und wie in ihm zu schwimmen ist,
vergessen. Fallt jemand doch hinein, droht
er zu ertrinken.«

Magdala

Roman uber das,
was unsere Gesellschaft
»Wahnsinn« nennt
und wegspertt.

Magdalena Brandt erwacht in einer ande-
ren Welt. Sie ist in Wirklichkeit die Mag-
dala! Eine Lichtgestalt aus anderen
Spharen. Es folgen Zwangseinweisung
und der Nebel der Medikamente.

Aber ihre neue Stimme ist starker. Mag-
dalena will sie nicht an die Normalitat
verlieren, wohin die Psychiatrie sie zu-
ruckzuzwingen versucht. Sie wagt es,
sich der Leere ihres bisherigen eigenen
Lebens zu stellen und gewinnt langsam
die Zuversicht, dass ihr das neue, kost-
bare Wissen um die eigentliche Realitat
auch in einem »normalen« Leben zu-
ganglich bleiben kann. So ero6ffnet sich
ihr ein gangbarer Weg in eine lebens-
werte Zukunft.

Eine aus eigener Erfahrung gespeiste
Anndherung an »psychische Krankhei-
ten«, eine bejahende, sinnhafte Deutung
von Verricktsein — und ein hinrei3end
spannender, bewegender Roman.

Ubrigens ware selbst Walter Russell als
berihmter Maler wahrend seiner 39tagi-
gen Erleuchtungsperiode 1926 auf Be-
treiben seiner erschrockenen Familie um
ein Haar in die Psychiatrie eingeliefert
worden...

Wege des Herzens | Genius Verlag
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Magdala
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Kirstin Maike Muller
Magdala

Zwischen Wahnsinn und Erleuchtung

379 Seiten | gebunden

Bestellen

ISBN: 978-3-934719-19-4
Preis: 9,80 €
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Unsere

Emotionen

meistern

Wir alle kennen Gefuihle von Wut, Angst, Einsamkeit, Un- sl gali; o -
zulanglichkeit, Hass, Verurteilung, Zurtickweisung, Trauer, .mg.my-ll:;:
Schuld und Eifersucht. Sie sind uns unangenehm, und wir
unternehmen alles Mdgliche, um ihnen auszuweichen.
Aber wenn wir diese »dunklen« Geflihle annehmen, ge-
winnen wir die Freiheit, sie mit der Kraft unseres Herzens
aufzuldsen. Wir kdnnen sie umwandeln, so dass uns die in
ihnen gebundenen Energien zur Verfligung stehen.

In den schlichten Ubungen der Body-Heart-Mind-Technik
sind ostliche und westliche Weisheit eine geniale Syn-
these eingegangen. Energieblockaden werden auf korper-

B Dein taglicher Begleiter fir den Umgang mit dir selbst.

lichem, emotionalem und geistigem Niveau aufgeldst. Das M. Patel, R. Goswami
Buch, nach Geflihlsmustern geordnet, ist aus der konkre- _

ten weltweiten Arbeit ganzheitlicher Therapeuten zur Trau- Der Tanz zwischen
mabewaltigung hervorgegangen - es bietet uns, ob Fliicht- Freude und Schmerz
lingsfrau oder gestresster Manager, vielfach erprobte, 280 Seiten | broschiert | zahlreiche Abb.
wirksame Hilfe zur Selbsthilfe! Das Leben ist ein Tanz zwi-

schen Freude und Schmerz, und nur wenn wir diesen Tanz ISBN: 978-3-9806106-7-4

meistern, sind wir wirklich frei. Bestellen Preis: 15,90 € | 28,80 sFr
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Das Wort »Krise« wird heute meist mit »Katastrophe«
und »Scheitern« gleichgesetzt — dabei sind Krisen nicht
mehr und nicht weniger als entscheidende Schlissel-
punkte in unserer lebenslangen Entwicklung, aus denen
wir gestéarkt in eine neue Oktave unseres personlichen
Wachstums weitergehen. Wenn wir das anerkennen und
in der Krise keine Zeit mit Jammern verschwenden, son-
dern uns gleich fragen, welche Chancen uns dieses Tor
eroffnet, geht alles viel leichter und schneller. Das um-
fangreiche Arbeitsbuch von Dr. Mansukh Patel und Dr.
Helena Waters ist aus der international bekannten, welt-
weiten Arbeit der Life Foundation zur Traumabewalti-
gung hervorgegangen und bildet eine Erweiterung und
Vertiefung des Bestsellers »Der Tanz zwischen Freude
und Schmerz«.

Patel und Waters stellen uns, nach Aufgabenstellung der
Krise und Lebensphasen (von der Kindheit bis ins Grei-
senalter) geordnet, wirksame Korperibungen, Mudras
(Handgesten), Visualisierungen und Affirmationen zur
Verfugung, mit denen wir gerade in Extremsituationen
unser Leben selbst in die Hand nehmen kénnen. Die
wunderbare Alchemie der Natur, »alter Mist wird zu Hu-
mus fur neues Wachstum« lasst sich so von jedem ver-
wirklichen, der die Verantwortung fiir sein Leben selbst
ubernehmen und sich zur Freiheit eines schopferischen
Wesens emporschwingen will.
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»Ein Buch, das man liebt, darf man nicht leihen, sondern muR es besitzen«

Friedrich Nietsche
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